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Пояснительная записка 
Общаяхарактеристикавнеурочнойдеятельности 

вобщемобразовании 

Организация внеурочной деятельности в МКОУ Большовской СШ осуществляется в соответствии со 

следующими нормативными актами (далее – документы): 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общегообразования,утвержденприказомМинистерстваобразования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО); 

федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденаприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП 

СОО); 

приказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 31 августа 2023 г. № 650 «Об утверждении 

Порядка осуществления мероприятийпопрофессиональнойориентацииобучающихся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования»; 

постановлениеГлавного государственного санитарного врача Российской 

Федерацииот28января2021г.№2«Обутверждениисанитарныхправилинорм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"»; 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность,направленнуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных, предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Примерные формы проведения внеурочной деятельности: кружки, художественные, культурологические, 

филологические, хоровые, интеллектуальныестудии,спортивныеклубыисекции,юношескиеорганизации, 

краеведческая работа, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения, 

сетевые сообщества, детско-взрослые сообщества и общности, детские объединения, экскурсии, соревнования, 

профориентационные мастерские, профбригады и другие формы в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Внеурочнаядеятельность: 

являетсянеотъемлемойиобязательнойчастьюосновныхобразовательных 

программначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования– ООП (рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела ООП); 

направлена на достижение планируемых образовательных результатов 

освоенияООП(личностных,метапредметных,предметных)иреализуетсяв формах, отличных от урочной 

деятельности; 

организуется на регулярной основе (рекомендованный общий объем внеурочной деятельности не должен 

превышать 10 часов в неделю); 

реализуетсявсоответствииснаправлениямиразвитияличности(духовно-нравственное,социальное,спортивно-

оздоровительное,общеинтеллектуальное, общекультурное); 

направлена на расширение, углубление содержания учебных предметов; 

выстраиваетсявсоответствиипланомвнеурочнойдеятельности, 

представляющимсобойописаниецелостнойсистемымер–различных для начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться 

использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные 

организации высшего образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, 

детские общественные объединения и др. 

Общее количество часов не должно превышать 1350 часов за 4 года обучения на уровне начального общего 

образования, 1700 часов за 5 лет обучения на уровне основного общего образования и 680 часов за 2 года 



обучения на уровне среднего общего образования. 

 

 

Содержаниеипрограммыкурсоввнеурочнойдеятельности, реализуемые в общем образовании 

Содержание курсов внеурочной деятельности определяется в соответствии со следующими документами: 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. №809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

Указом Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. №314 «Об 

утвержденииОсновгосударственнойполитики Российской Федерациивобласти исторического просвещения»; 

Комплексным планом мероприятий по повышению качества математическогоиестественно-

научногообразованиянапериоддо2030года,утвержденным распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р; 

Стратегией повышения финансовой грамотности и формирования финансовой культуры до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 октября 2023 г. № 2958-р; 

Концепцией исторического просвещения в образовательных организациях, одобренной на коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 15 апреля 2026 г. № 1); 

инымифедеральнымиирегиональныминормативнымиправовымиактами. 

Всвязисэтимприреализациипрограммвнеурочнойдеятельностив общеобразовательной организации

 следуетопираться на приоритетные направления развития образования,

 определяемые  стратегическими 

документами,иучитыватьследующее: 

Общим требованием к содержанию внеурочной деятельности на всех уровнях общего образования является ее 

воспитательная направленность, выражающаяся в том числе в обязательности проведения в 1–4, 5–9 и 10–11 

классахвформатеразговораи/илибеседысобучающимисявнеурочныхзанятий 

«Разговорыоважном»(1часвнеделю),которыедолжныбытьнаправлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивногои ответственногоповедения вобществе. 

Кчислукурсоввнеурочнойдеятельности,рекомендованныхкреализациивовсехобразовательныхорганизацияхРос

сийскойФедерациив 6–11 классах, относится курс «Россия – мои горизонты» (1 час в неделю). Курс направлен 

на формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 классов 

общеобразовательных организацийчереззнакомствосвостребованнымипрофессиямиидостижениями в 

различных отраслях экономики, разнообразием образовательных 

возможностейдляосознанногоформированияиндивидуального профессионально-образовательного маршрута с 

учетом интересов, склонностей и способностей. Курс направлен на решение следующих задач: 

содействие формированию готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуального профессионально-

образовательного маршрута в зависимости от интересов, способностей, доступных им возможностей; 

информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе среднего профессионального и высшего 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями, секторами экономики, 

видами экономической деятельности); 

формирование у обучающихся умений и навыков конструирования индивидуального образовательно-

профессионального маршрута и его адаптациис учетом возможностей среды, в том числе с использованием 

инструментов портала «Билет в будущее»; 

формирование у обучающихся ценностного отношения к труду как 

основномуспособудостиженияжизненногоблагополучия,залогуихуспешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Рекомендуется включение в основную образовательную программу общеобразовательной организации курсов 

внеурочной деятельности, направленных на историческое просвещение, в контексте которого 

распространяютсядостоверныеинаучнообоснованныеисторическиезнания в целях формирования научного 

понимания прошлого и настоящего России, 

являющегосяоднойизосновобщероссийскойгражданскойидентичностии коллективной исторической памяти, а 

также в целях противодействия попыткам умаления подвига народа при защите Отечества. К числу программ 

курсов внеурочной деятельности, размещенных на сайте «Единое содержание общего образования» 

(https://edsoo.ru/rabochie-programmy/), относятся «Яркие 

страницыисторииОтечества»(начальноеобщееобразование),«Великие достижения соотечественников» 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/


(основное общее образование), «Россия – моя история» (среднее общее образование). Одной из форм 

реализации внеурочной деятельности в каникулярное время с учетом количества учебного времени, 

отведенного на курсы внеурочной деятельности, может стать посещение экспозиций исторических парков 

«Россия – моя история». 

Рекомендуется включение в основную образовательную программу 

общеобразовательнойорганизациикурсоввнеурочнойдеятельности по естественнонаучному направлению на 

уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования, обеспечивающих поддержку 

преподавания математики и естественнонаучных предметов. При разработке курсов внеурочной деятельности 

агротехнологической направленности 

возможнообратитьсякопытуиныхобразовательныхорганизацийизКартотеки региональных материалов по 

организации учебного процесса в агротехнологических классах (https://edsoo.ru/kartoteka_agroklassy/). 

В целях достижения личностных результатов на уровнях начального общего, основного общего и среднего 

общего образования рекомендуется реализация программвнеурочной деятельности по 

финансовойграмотностии финансовой культуре. Их целью является формирование компонентов финансовой 

культуры у обучающихся подросткового возраста с опорой на прочные знания в области финансового 

планирования, в том числе освоение комплекса умений по обеспечению финансовой безопасности, защите 

персональных данных при использовании интернет-сервисов, антикоррупционного поведения, а также отказа 

от участия в мошеннических схемах, при котором банковская карта или счет используются для перевода, 

обналичивания или отмывания похищенных денег. 

В условиях необходимости формирования активной гражданской позиции обучающихся путем прохождения 

социальной практики по решению реальныхобщественнозначимыхзадачвсвоеммуниципальномобразовании в 

процессе проектной деятельности совместно с социальными партнерами – 

заказчикамипроектныхинициативв8-11классахрекомендуетсяиспользование программы внеурочной 

деятельности «Обучение служением. Первые». 

ПрограммавноситвкладвдостижениенациональнойцелиразвитияРоссийской Федерации по реализации 

потенциала каждого человека, развитие его талантов, воспитания патриотичной и социально ответственной 

личности (Национальные цели развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу 

до2036года,утвержденныеУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая 2024 г. № 309). Программа 

«Обучение служением. Первые» предусматривает вовлечение обучающихся в решение социально значимых 

задач, сформулированных институтами гражданского общества и/или государственными (муниципальными) 

организациями в сфере культуры, образования, социальной защиты населения, физкультуры и спорта. 

Обучение служениемпредусматриваетразработкуиреализациюобучающимисяпроектов, которые требуют не 

только знаний о проектной деятельности, но и дают возможность применения полученных в рамках освоения 

основной образовательной программы знаний и навыков на практике. 

В целях практического освоения знаний, полученных на учебных 

занятияхпоосновамбезопасностиизащитыРодиныврамкахизучениямодулей 

«Военнаяподготовка.Основывоенныхзнаний»(основноеобщееобразование)и 

«Основы военной подготовки» (среднее общее образование), проводятся учебные сборы в форме внеурочной 

деятельности для обучающихся 8 и 10 классов общеобразовательных организаций. 

В целях физического развития обучающихся, привития им любви к спорту и побуждения к здоровому образу 

жизни, воспитания силы воли, ответственности, формирования установок на защиту слабых рекомендуется 

спортивно-оздоровительная внеурочная деятельность (в том числе организация занятий в школьных 

спортивных клубах). 
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План внеурочной деятельности для учащихся 10-11 классов 
          

Формы организации деятельности  Классы Формы 

промежуточной 

аттестации 
10 

 

11 

объѐм ВД 

Системнаячасть 

«Разговоры о важном». 1 1 Собеседование 

«Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» (на  базе ТР) 
0,5 0,5 

 

Интеллектуальная 

игра 

«Россия – мои горизонты» 1 1 
 

Собеседование 

«Россия – моя история» (на  базе ТР) 0,5 Участие 

«Начальная военная подготовка» 1 (35 часов в 

год) 

 Участие 

 «Социально-педагогический класс» 1/0 1/0 Участие 

Итого за неделю 5/4 4/3  

Несистемнаячасть 

«Обучение служением.Первые»  

 

 

Неравномерное распределение нагрузки 
Участие в патриотических акциях и мероприятиях 

Участие в общешкольных предметных неделях, конкурсах, 

олимпиадах 

Участие в спортивно-массовых мероприятиях разного 

уровня 

Подготовка и проведение воспитательных мероприятий 

разного уровня 

Посещение театров, выставок и пр. 

Социальные практики, включая общественно-полезную 
деятельность 

ИТОГО: до 680 академических часов за два года обучения 
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